Construire une carte mentale (mindmap) :

outil creatif et d'organisation

Programme

Introduction et positionnement initial : exercice
de structuration des idées via le mindmapping

Formation construite uniquement sur la base
des cas pratiques des participants

Atelier : base de construction d’'une carte
mentale : principes, usages, bénéfices,
mode opératoire

Atelier : mise a jour des objectifs /
problématiques / sujets pour chaque
participant avec la méthode créative
paradoxale

Co-construction et partages des enjeux

Atelier : production guidée des cartes
mentales de chaque participant

En autonomie guidée, en individuel, pour que
chacun ait un livrable concret et appliqué

Atelier : partage des productions et
échanges en retour d'expérience

Atelier : détermination des bonnes
pratiques et clés de réussite en format co-
construction

Conclusion et évaluation individuelle :
production d’une carte mentale individuelle

DUREE

0,5 jour / 4 heures a distance

TARIF
720 euros HT

INTERVENANTES

Consultante experte en créativité
appliquée

Géraldine LECOQ, CEO, Askeli

DATES

Consultez les dates sur media-institute.com

DESCRIPTION

Un atelier a distance d'une demi-journée

pour gagner en créativité et en organisation
sur tous types de sujets grace a la carte
heuristique ou carte mentale ou mindmapping

COMPETENCES VISEES

- Acquérir ou consolider 'usage d'un outil
universel et transversal de la créativité (outil
individuel et collectif)

- Organiser idées, projets, contenus et
réunions de maniére efficace

- Apprendre a « faire autrement » dans
différents champs d'application

PRE-REQUIS ET PUBLIC
Tous publics

PEDAGOGIE ET EVALUATION DES
COMPETENCES

Présentation, Atelier, Quiz

SUR PLACE © ' A DISTANCE "
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Inscription, renseignements, intra ou sur-mesure : 01 43 12 15 28 - inscription@mediainstitute.eu



